
 
ΕΙ∆ΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 5ου Β’ ∆ΙΑΣΥΛΛΟΓΙΚΟΥ ΑΓΩΝΑ ΠΕΑΒΑ 2015 

(Α’ ΦΑΣΗ)  

Αθήνα, 27 Α̟ριλίου 2015 
 
Ο 5ος Β’ ∆ιασυλλογικός Αγώνας ΠΕΑΒΑ, θα ̟ραγµατο̟οιηθεί στις εγκαταστάσεις του Αθλητικού Ι̟̟ικού 

Οµίλου Εκάλης, το Σάββατο 2 Μαΐου 2015, ώρα έναρξης 10:00 ̟.µ. 

 

Σάββατο 2 Μαΐου 2015, ώρα έναρξης 10:00̟.µ.  
 

Αγωνόδικος Ε̟ιτρο̟ή: Μ. Τζάκα (̟ρόεδρος), Ε. Στραβάκου, Σ. Χωρατατζή.  

 

1. Αγώνισμα Ελεύθερης Συμμετοχής – 0,80 μ. 

 Ύψος εμποδίων 0.80 μ., πλάτος έως 0,90 μ., ταχύτητα 325 μ/λεπτό 

 Άρθρο 238.1.1, Πίνακας Α΄, (Αγώνας ενός γύρου) 

 

2. Κατηγορία Η - 1,00 μ. (με βαθμολογία πολυνίκη) 

 Ύψος εμποδίων 1,00 μ., πλάτος έως 1,10 μ., ταχύτητα 325 μ/λεπτό 

Άρθρο 274.5.6, Πίνακας Α΄, (Αγώνας δύο φάσεων- ο πρώτος γύρος όχι ενάντια στο χρόνο, ο δεύτερος 

ενάντια στο χρόνο). Όλοι οι αθλητές περνούν στην δεύτερη φάση. Στο τελικό αποτέλεσμα μετράει το 

σύνολο των ποινών των δύο φάσεων και ο χρόνος της δεύτερης φάσης. 

 

3.  Κατηγορία Ζ – 1.05 μ. και Ομαδικό (με βαθμολογία πολυνίκη) 

 Ύψος εμποδίων 1,05 μ., πλάτος έως 1,20 μ., ταχύτητα 325 μ/λεπτό 

 Άρθρο 238.2.1, Πίνακας Α΄, (Αγώνας ενός γύρου ταχύτητας) 

 

4. Κατηγορία Ε – 1,10 μ. (με βαθμολογία πολυνίκη) 

 Ύψος εμποδίων 1,10 μ., πλάτος έως 1,20 μ., ταχύτητα 325 μ/λεπτό 

 Πίνακας Γ, Άρθρο 239 (Αγώνισμα ενός γύρου ταχύτητας). 

 

5. Κατηγορία Δ -1,15 μ.- . (με βαθμολογία πολυνίκη) 

 Ύψος εμποδίων 1.15μ, πλάτος έως 1,20 μ. ταχύτητα 325 μ/λεπτό, Πίνακας Α΄, Άρθρο  274.5.3, 

(Αγώνισμα 2 φάσεων. Η 1
η
 φάση και η 2

η
 φάση ταχύτητας). 

 

 

 

 

 

Β΄ ΤΡΟΠΟΣ ∆ΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ 

- Ό̟ως ορίζει η Γενική Προκήρυξη Υ̟ερ̟ήδησης Εµ̟οδίων 2015 της Ε.Ο.Ι. και η Ειδική Προκήρυξη 
Υ̟ερ̟ήδησης Εµ̟οδίων της Βόρειας Περιφέρειας Αττικής 2015.  

 
 
 

Γ΄ ∆ΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

- Οι δηλώσεις συµµετοχής ̟ρέ̟ει να σταλούν ηλεκτρονικά έως την ΠΕΜΠΤΗ  30.04.2015 ΚΑΙ 
ΩΡΑ 12:00, λόγω της αργίας της Πρωτοµαγιάς, την Παρασκευή, 1 Μαΐου.  
- Υ̟άρχουν ̟εριορισµοί Ranking List (Γενική Προκήρυξη 2015)  
- Οι εκ̟ρόθεσµες συµµετοχές θα διεκ̟εραιώνονται α̟ό την γραµµατεία αγώνα ως late entries. 
- Ό̟οια συµµετοχή δεν ε̟ιβεβαιωθεί α̟ό τον Αρχηγό Οµάδος µέχρι µία (1) ώρα ̟ριν την ώρα έναρξης του 
αγωνίσµατος,  διαγράφεται α̟ό τη λίστα.  
 
 
 
 
 
 



 
 
∆΄ ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

Αγώνισμα 0,80 μ. .:       Δικ. Συμμετοχής 10€      Δεν προβλέπονται χρηματικά έπαθλα 

Κατ. Η, Κατ. Ζ, Κατ. Ε.  Δικ. Συμμετοχής 15€      Δεν προβλέπονται χρηματικά έπαθλα 

Κατ. Δ.:                           Δικ. Συμμετοχής 20€      Δεν προβλέπονται χρηματικά έπαθλα 

 

- Όλοι οι συµµετέχοντες,  καταβάλλουν κανονικά δικαίωµα συµµετοχής. 
- Βραβεύονται τα 3 ̟ρώτα ζευγάρια όταν ο αριθµός συµµετοχών (̟ου αγωνίστηκαν) είναι µέχρι και 13, τα 4 
̟ρώτα για 14 µέχρι και 18 συµµετοχές, τα 5 ̟ρώτα για 19 µέχρι και 23, τα 6 ̟ρώτα για 24 και άνω.   
- Οι αθλητές ̟ου δεν ανήκουν σε οµίλους της ΠΕΑΒΑ, βραβεύονται εκ ̟αραλλήλου µόνο µε ροζέτα  
 
Ε΄ ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΕΟΙ   Γιώργος ∆ενδρινός (6944 317632) 
ΣΤ΄ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΟΜΙΛΟΥ  Μιχάλης Πουλάκος (6937205560) 
Z’ ΣΧΕ∆ΙΑΣΤΗΣ ∆ΙΑ∆ΡΟΜΩΝ  Μάνος Αγγελάκης (6945 013036) 
 Η΄ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΓΩΝΩΝ  Κατερίνα Λυµ̟έρη (6977 998378) 
Θ΄ ΛΟΙΠΟΙ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΕΣ  Α̟ό ΑΙΟΕ. 

 
 
 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ!  

 

∆ΕΝ ΘΑ ΓΙΝΟΥΝ ∆ΕΚΤΕΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΕΧΟΥΝ ΥΠΟΒΑΛΛΕΙ ΕΜΠΡΟΘΕΣΜΑ IATΡIKH 

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΡΟΑΘΛΗΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ,  

 

ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΩΝ ΚΑΙ ΙΠΠΩΝ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΟΠΟΙΟΥΣ ∆ΕΝ ΕΧΟΥΝ ΚΑΤΑΒΛΗΘΕΙ ΕΤΗΣΙΕΣ ΣΥΝ∆ΡΟΜΕΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΕΤΟΣ 2015.  

 

ΣΤΙΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΥΤΕΣ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥΣ ∆ΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ∆ΕΚΤΗ ΓΙΑ ΚΑΝΕΝΑΝ ΛΟΓΟ, ΟΥΤΕ ΕΚΤΟΣ 

ΠΙΝΑΚΙΟΥ. 

 

 


